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دانش آموزان
و گزینش اطلاعات

دکتر فاطمه سلطانی، مدرس روان شناسی و علوم تربیتی دانشگاه آزاد واحد رودهن

»همة ما هنگام رانندگی در سفرهای درون و بیرون شهری، از تونل هایی عبور می کنیم 
که قبل از ورود به آن ها بر تابلویی نوشته شده است: »لطفاً چراغ های خودرو را روشن 
کنید.« چراغ های تونل ها روز و شب روشن ا ند و نور کافی دارند. پس چرا با وجود تونل های 
روشن، پلیس اصرار بر روشن بودن چراغ خودروها دارد و چرا بسیاری از ما این امور را 
رعایت نمی کنیم؟ تصور کنید یک لحظه برق تونل خاموش شود! به طور خودکار پای ما 
پدال ترمز را خواهد فشرد! در چنین شرایطی، چه اتفاقی خواهد افتاد؟ همة هزینه ها و 
توجهات و اصرار بر رعایت مقررات برای همان یک لحظة کوتاه است. در زندگی از این 

لحظه های کوتاه بسیار اتفاق می افتد که بایستی مراقب آن ها باشیم« )تورانی، 13٩7(.
اصــرار بر آگاهی دانش آموزان و آمادگی آنان برای مواجهه با آنچه در عصر انفجار 

اطلاعات پیش روی آنان است، دقیقاً مانند مثال بالاست. نظام آموزشی 
بایستی دانش آموزان را به گونه ای آموزش دهد که آگاه، هشیار 

و نقاد باشــند و در تاریکی ها و ناشناخته های مسیر زندگی 
دچار حادثه و گمراهی نشوند. آموزش وپرورش به معنای 

امروزی آن، بهره گیری درســت و به هنگام از علوم و 
فناوری های جدید و اســتفادة مناسب از رسانه ای 

همگانی اســت؛ چرا که امــروزه آموزش تنها به 
مدرسه و کلاس درس محدود نمی شود.

کلیدواژه ها: نظام آموزشی، یادگیری خودراهبر، سواد 
اطلاعاتی

در دنیای امروز، گســترش بی سابقة 
آموزش وپــرورش در سراســر جهــان 
پدیــده ای انکار ناپذیر اســت. طی 15 
سال تعداد دانش آموزان جهان بیش از 
70 درصد، تعداد معلمان بیش از 100 
درصد و تعداد بزرگ سالانی که می توانند 
بخوانند و بنویسند، بیش از 30 درصد 
افزایش یافته اســت. جهانیــان امروز 
دریافته اند که آموزش وپرورش نمی تواند و 
نباید از واقعیت های زندگی دور بماند. در 
نتیجه، در همة برنامه های آموزش علوم، 
در کشــورهای پیشرفته دگرگونی های 
علمی بیشتری توصیف و به کار گرفته 
شدند. رســانه های گروهی و ارتباطات 
جمعی نیز به مســائل آموزش و پرورش 
پرداختــه و به تدریج به خدمت رشــد 
اقتصــادی و اجتماعــی درآمدنــد. در 
واقع، نوعی آموزش غیرمدرســه ای هم 
به وجود آمد. همگانی شــدن دسترسی 
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افزایش  و  آموزش وپرورش  به 



31رشد مديريت مدرسه | دورة 18 |  شمارة 1 | پاييز 1398

برابر ی ها، تمرکز بر یادگیری، گســترش 
مفهوم و دامنة آموزش پایــه، پربارکردن 
محیط برای یادگیری، تقویت مشارکت ها، 
گســترش تدابیر و پشــتیبانی و تجهیز 
منابع همگی ره آورد این دنیای جدید بود 

)شجاع رضوی، 1371(.
معنای  بــه  نویــن  آموزش وپــرورش 
یادگرفتــن در زندگــی و از زندگــی، و 
نیــز فهم جهــان در حال تغییر اســت. 
آموزش وپرورش یعنی یادگیری یادگیری. 
براســاس  این اصل، نظام های آموزشــی 
بایــد بهره گیری از علــوم  و فناوری های 
جدید، یعنی یاری جســتن از آن ها برای 
رویارویی با مهم ترین چالش هایی که در 
آینده گریبان گیر بشــریت می شوند، را 
آموزش دهند. درهم آمیختن علم با خرد 
دشوارترین رسالتی است که انسان آینده 
بر دوش خواهد داشت. حضور رسانه های 
همگانی امروز لزوم درگیر شــدن خلاق 
در ارتباطاتی را نشــان می دهد که ابعاد 
جهانــی دارنــد و جوامع، خواســته یا 
ناخواســته، به درون آن پرتاب شده اند 
)صبوری خسروشاهی، 1389(. سازگاری 
با تغییر، درک نقــش آموزش وپرورش،  
تغییــر در شــیوة یادگیــری، توجه به 
اهمیت  نوین،  آموزش وپــرورش  اهداف 
دادن بــه نقــش معلــم و دانش آموز، 
انتخاب شــیوه های بهتر در برنامه ریزی 
آموزش وپرورش، توجه به انگیزه ها و ارج 
نهادن به ارزش های اخلاقی و معنوی، از 
جملة این تحولات است. یادگیری کلید 
ارتقای کیفیت منابع انسانی است و این 
کلیــد زمانی گره گشاســت که آموزش 
مجموعه ای از فرایندها باشد. فرایندهایی 
که نه تنها مهارت های حرفه ای را شــکل 
می دهند بلکه فرد را قادر می ســازند که 
استعدادهای بالقوة خود را برای مشارکت 
هوشمندانه و پذیرش مسئولیت شکوفا 

کند.
آموزشــی  نظم  امروزه 
معضل  گرفتــار 
نــی  ا و ا فر
ت  طلاعا ا

پیــش روی دانش آمــوزان اســت. برای 
رویارویی با ایــن هجمة اطلاعات چگونه 
دانش آموزانــی بایــد داشــته باشــیم؟ 
دانش آموزانی که به سواد اطلاعاتی مجهز 
باشــند و شــیوة تفکر تحلیلی و انتقادی 
را آموخته باشــند. امروز چــار ه ای نداریم 
جز اینکه ایــن پدیدة جدید را به فرصتی 
بــرای پرورش خلاقیت هــا تبدیل کنیم. 
سواد اطلاعاتی یعنی چه؟ سواد اطلاعاتی 
شامل شناخت نیاز اطلاعاتی خود، مهارت 
تشخیص، مکان یابی، سازماندهی، ارزیابی 
و اســتفادة مؤثر در جامعــة اطلاعاتی و 
نیز پیش زمینــة یادگیــری مادام العمر 
به شــمار می آید. ســواد اطلاعاتی امکان 
نیاز خودآموزی و خــود راهبری را فراهم 
می کند و با ارتقــای توانمندی های افراد، 
به آنان قدرت تصمیم گیری و اســتقلال 
در جســت وجوی حقیقــت را می دهــد 
)منصــوری، 1390(. اما آنچــه می تواند 
مهم ترین ســنگ بنای سواد اطلاعاتی به 
شمار آید، پرورش تفکر تحلیلی و انتقادی 
است. ما از دانش  آموزان توقع داریم که در 
برخورد با بمباران اطلاعاتی توان تشخیص 
داشته باشند و سره را از ناسره تمیز دهند 
امــا آیا قبلًا آن ها را به این ســلاح مجهز 
کرده ایم؟ شــیوة تفکر تحلیلی و انتقادی 
از مهم تریــن ابزارهای تشــخیصی برای 
دانش آموزان است. وقتی ما قبلًا روش نقد و 
نقادی را به آنان نیاموخته ایم، چگونه انتظار 
داریم که در این دنیای اطلاعات رنگارنگ 
سردرگم نباشند و قدرت تشخیص داشته 
باشند؟ تفکر انتقادی شیوه ای از تفکر است 
که به شک دربارة ماهیت وجود و عناصر 
و پدیده  های ناشــناخته می پردازد، آن ها 
را با دانســته های خود مقایسه می نماید، 
نتیجه گیری می کند. دانسته ها  سرانجام، 
و شواهد کمک می کنند که منطق شکل 
بگیرد و بر آن اســاس، پاســخ لازم برای 
هر ســؤال به دست آید. در تفکر تحلیلی 
نیز برای درک و فهم مطلب باید مفاهیم 
گام به گام تجزیه و تحلیل شوند و رابطة بین 
کل و جزء مشخصص گردد. با این روش، 
درک مفهوم براســاس فکر کردن صورت 
می گیرد و درک مفاهیم بعدی آســان تر 
می شود. دانش آموزان ما باید با شیوه های 
تفکر تحلیلی و انتقادی آشــنا شــوند تا 

بتوانند به سواد اطلاعاتی دست یابند، برای 
زندگی در جامعة اطلاعاتی مجهز باشند، 
به یادگیرندگان مادام العمر تبدیل شوند و 
شهروندانی برای زندگی در جامعة جهانی 

باشند.
یادگیــری خودراهبر در برگیرندة ســه 
انگیزش، فراشناخت و خودتنظیمی  بعد 
اســت. افراد دارای سطوح بالای یادگیری 
خودراهبر، یادگیرندگان فعالی هســتند 
که تمایل قوی برای یادگیــری دارند، از 
مهارت های حل مسئله استفاده می کنند، 
درگیــری  بــرای  لازم  توانمندی هــای 
در فعالیت هــای یادگیــری را دارنــد، از 
مهارت های حل مسئله استفاده می کنند، 
توانمندی هــای لازم بــرای درگیری در 
فعالیت های یادگیری را دارند و یادگیری 
خود را به طــور خودمختار اداره می کنند. 
آگاهــی از فرایندهای شــناختی نیز به 
فراشناخت اشــاره دارد. اگر فراگیرندگان 
را افرادی در نظر بگیریم که از فرایندهای 
شناختی خودآگاه اند، در یادگیری و حل 
مسئله اختیار و مسئولیت بیشتری به آن ها 
می دهیم. آن ها قــادر خواهند بود هنگام 
انجام دادن فعالیت های شناختی پیچیده 
به »چــه، چگونه، چه موقع، کجا و چرای 
یادگیری« مراجعه کنند به موارد زیر توجه 
داشته باشــند: برنامه ریزی تعیین راهبرد 
برای رســیدن به اهداف، تعیین دانش یا 
منابع مــورد نیاز برای دســتیابی به آن، 
نظارت بر پیشــرفت خود، ارزیابی پس از 
رسیدن به هدف و اتمام کار و رسیدن به 

هدف )نیاز آذری،1382(.

منابع
۱. تورانی، حیدر، دویدن تا بی نهایت،۴۰ نکته برای 
مدیریت رفتارهــا و ارتباط های فردی، اجتماعی و 

سازمانی، تهران، ۱۳۹۷.
۲. صبوری خسروشــاهی، حبیب، آموزش و پرورش 
در عصــر جهانی شــدن، چالش هــا و راهبردهای 
مواجهــه بــا آن، فصل نامة مطالعــات راهبردی و 

سیاست های عمومی،۱۳۸۹، دوره۱، شماره ۱.
۳. گاســتون میــالاره، ژان ویــال، تاریــخ جهانی 
آموزش و پــرورش، جلد اول، ترجمــه محمدرضا 
شجاع رضوی،۱۳۷۱، آستان قدس، معاونت فرهنگی.
4. منصوریــان، یزدان، دانشــنامه فارســی برنامه 

درسی، سواد اطلاعاتی،۱۳۹۰.
5. نیــاز آذری، کیومــرث، فراشــناخت در فرایند 

یاددهی و یادگیری، فراشناختی اندیشه، ۱۳۸۲.

در ارتباطاتی را نشــان می دهد که ابعاد 
جهانــی دارنــد و جوامع، خواســته یا 
ناخواســته، به درون آن پرتاب شده اند 
1389)صبوری خسروشاهی، 1389)صبوری خسروشاهی، 1389(. سازگاری 
با تغییر، درک نقــش آموزش وپرورش،  
تغییــر در شــیوة یادگیــری، توجه به 
اهمیت  نوین،  آموزش وپــرورش  اهداف 
دادن بــه نقــش معلــم و دانش آموز، 
انتخاب شــیوه های بهتر در برنامه ریزی 
آموزش وپرورش، توجه به انگیزه ها و ارج 
نهادن به ارزش های اخلاقی و معنوی، از 
جملة این تحولات است. یادگیری کلید 
ارتقای کیفیت منابع انسانی است و این 
کلیــد زمانی گره گشاســت که آموزش 
مجموعه ای از فرایندها باشد. فرایندهایی 
که نه تنها مهارت های حرفه ای را شــکل 
می دهند بلکه فرد را قادر می ســازند که 
استعدادهای بالقوة خود را برای مشارکت 
هوشمندانه و پذیرش مسئولیت شکوفا 

کند.
آموزشــی  نظم  امروزه 
معضل  گرفتــار 
نــی  ا و ا فر
ت  طلاعا ا


